YTBEPXJIAHO:
HauwanpHuka YrpasieHus 1o KyJbType,
ZieslaM MOJIOZIEXKH, TYPH3MY M CTIOPTY

MuRvcTpaumy Taitwerckoro
gl .'-oxpyr‘a
: f : EA JMHTpHYEHKO
' »4 ' :,' " D026 T.
Bragy 1S MOJOXEHHUE
CopesHoBanusi 110 KPocCHHUTY.
CEBEPHbIN TYPHUP

1. Hesan u 3apaun
1.1. IlpuBnedenne MONOAENKM K aKTHBHBIM 3aHATHAM (HU3HUECKOM KyIbTYPOH H CIOPTOM;
1.2. Ilponarana CHIIOBBIX BHIOB CIIOpTa;
1.3. Ilpomaranja 310poBoro obpasa KH3HH.

2. MecTo ¥ CPOKH NPOBEJACHUN
2.1. CesepHblii TypHup 1o kpocchuty nposoaurcs B 1. Hoobropucunck 21 despans 2026

rofia B CIIOPTHBHOM 3aie mKoiel Ne 55, perucrpauus ydactHukoB u B3semmsanue ¢ 10:00 yac.
Hawano copesnosanuii B 11:00 gac.

3. PykoBoacTBO NMpoBeJeHHEM COPEeBHOBAHHI
3.1. CopeBHOBaHHUS MO KPOCCHHUTY TMPOBOJUTCS MO PYKOBOJCTBOM aTJIETHYECKOro Kiryba
«Twurany, npu B3aumozaeiicteuu ¢ MKY «KCL] «Cubups» r. Tadmeray.

3.3. HenmocpeicTBeHHOE pPYKOBOACTBO IPOBEJCHHEM COPEBHOBaHHMH BoO3jaraeTcs Ha
CYHEHCKYIO KOJITIETHIO.
4. Y4acTHHKH cOpeBHOBaHHH
4.1. K y4acTHIO B COPEBHOBAHUAX JOIMYCKAIOTCS BCE KEIAIOIIHE MYKCKOr0 H )K€HCKOro 1oJia,
Bo3pacToM oT 12 ner. CopeBHOBaHHS MPOBOAATCH B KOMAaHIHOM 3a4eTe, H3 BYX 4eJIOBEK,
y4aCTHHKaM COpPEBHOBaHHUH HEOOXOAUMO MPOHTH KOMIUIEKC YIPAXHEHUH HA BpeMsi MEHsIS ApYT

Apyra.
4.2 TloGemureneM COpeBHOBaHHN NpHU3HAETCs KOMaH/a, KOTOpas IMPOHJIET KOMIUIEKC 3a
HaMMEHbINEE BPEMSL.

5. IIporpamma copeBHOBaHHUH

Komnueke (My»K4HHbI)

1. ITpebkku Ha ckakaike -150 pas.

2. Omxumanue ot nosua - 60 pas.

3. 3akuAbIBAHME LITAHTH HA TpyAb ¢ mona 45kr* 20 nos.

4, Tpactepsl ¢ rantensmu 12 xr*30 nos.

5. CranoBas Tara, kiaccuka 90 kr*30 mos.

6. ITpepkkH yepes ABoiHOM cren 40 pas.

7. Bepru ¢ rantensiMu 15 kr ¢ 3anpeiruBadrem Ha TymOy 30 nos.
8. Maxwu rupu Haz ronosoit 24 xr*40 nos.

9. Ilpecc nexa Ha noy 40 mos.

10. TToxsem rupu k moabopozky ¢ nona 24kr 30 mnos.



Komnuexce JIobureb (KeHIMHABI) -

1. ITpbiokky Ha ckakanke — 100 pas.

2. Omxumanue ot nona — 20 pas.

3. 3akupIBaHKE MITAHTHU Ha rpyab ¢ noia 10 xr*25 nos.

4. Tpactepsl ¢ ranrensmu 4 kr*30 mos.

5. CranoBas Tara, kiaaccuka 20 xr*30 nos.

6. I1psnkku gepe3 aBoitHo# cten 30 pas.

7. bepru ¢ raHTesIMU 5 KT € 3aIaruBaHueM Ha ckameiiky 10%25 nos.
8. Maxwu rupu Hax ronoBoii 6 kr*20 nos.

9. ITogsem rupu k noadopoaxy ¢ moja 6 kr 30 mos.

10. Ilpecc nexa na noxy 30 nos.

Komniekce (myxkunnsbi 13-15 ser)

1. ITpsokku Ha ckakanke -150 pas.

2. Omxumanue ot nona - 60 pas.

3. 3akuapIBaHUE MITAHTU HA rpyab ¢ mojia 20 kr*20 nos..
4. Tpacrepsi ¢ raarensmu 8 kr*30 nos.

5. Ioasem mranru ¢ nosa 30 kr*30 nos..

6. ITpbokku yepe3 aBoitHol cren 30 mos.

7. bepnu ¢ 3amarusanueM Ha TymMOy 20 nos.

8. Maxu rupu Haz roaosoi 12 kr*20 nos.

9. IToasem rupu K noadopoaxy ¢ momna 12 kr *20 nos.
10. TIpecc nexa Ha noxy 40 nos.

Komnieke (myxannbi 16-18)

1. ITppkku Ha ckakanke -150 pas.

2. Omxumanue ot nona — 60 pas.

3. 3akuapIBaHUE INTAHTH HA TPYb ¢ nona 30 kr*24 nos..

4. Tpacrepsi ¢ raaremsmu 12 kr*20 mos.

5. Cranosas Tara, xinaccuka 50*20 nos.

6. I1pspxku yepe3 aBorino¥ cren 40 pas.

7. bepmu ¢ ranremsivu 10 kr, ¢ 3amaruBaHueM Ha ckameiky *20 mos.
8. Maxu rupu Haj rojoBoi 16 kr*20 nos.



9. Ilpecc nexxa Ha oy 40 nos.
10. IToxsem rupu k moabopoaky ¢ mona 16 kr 20 mos.
6. llopsiaok onpenesnenus nobexureei

6.1. Ilobeaurens TypHUpa ONpPEIENSETCS 10 HAMIYYIIEMY PE3YIbTAaTy 0OMIEro BPEeMEHH.
B ciyuae paBeHCTBa pe3ynbTaTOB NPHOPHTET OTAAETCH Haubosee erkoil KoMaHze.
Pa3spemaercs npiMeHeHHe peMHEN U MarHe3Hu.

7. Pacxoab! H HarpaxieHue
7.1. Ilobenutenn COpeBHOBAHMI, HArPAXKAAKOTCS TPAMOTAMH M MEIAJISMH.



